
ほ し ぐ み だ よ り

令和２年７月２２日

いよいよ夏本番！という季節になりました。
子どもたちは、暑さを吹き飛ばす勢いで元気いっぱい外遊びを楽しんでいます。
登園自粛が解除され1ヶ月が過ぎ、園の生活リズムや、新しい生活様式にも慣れてきま
した。手洗い場の使い方を教え合ったり、丁寧に指の間まで手洗いをする姿もあり
ます。自分のことは自分でしようとする意欲も随所で見られるようになりました。
子ども同士の関わりも増え、楽しく毎日を過ごしています。子どもたちの気持ちを
大切に受け止め、今後も楽しんで活動していきたいと思います。
新型コロナウイルスの影響が続く中、気温、湿度共に上がる季節を迎えます。
この時期から増える他の感染症や暑さ対策など、子ども達の健康管理には
引き続き気を付けていきます。保護者の皆様には、ご理解、ご協力をよろしくお願い
致します。

●早寝、早起きをしましょう。
●冷たいものの食べ過ぎに注意しましょう。
●外に出る時は帽子をかぶり、水分補給をしましょう。
●手洗い、うがい、着替え等清潔にしましょう。
●１日１回汗をかきましょう。（冷房の効きすぎは体温調節出来ない体を作ります。）

☆感染症対策として、風邪様の症状がある時や、保護者様のお仕事がお休みの時は、
ご家庭でゆっくりお過ごしください。

●服 装 ： 体操服、体操ズボン、カラー帽子、マスク
●持ち物 ： 通園リュック、ひも付きタオル、給食セット

出席ノート、上靴、水筒（中身はお茶）、水遊びの用意
健康観察カード

☆土曜日と特別保育期間中の水遊びはありません。
●特別保育（８月１１日～１５日）は完全予約制となっております。
お休みされる場合は早めに御連絡ください。
●自由保育、特別保育期間中は、職員研修、給食室、保育室の一斉清掃などを
行います。

おねがいとおしらせ

なつのおやくそく
大好き 水遊び！

まぶしい陽ざしの中で、せんたくごっこや色水
遊びをしました。また、足を洗ったり、シャワーを
したりして、ひんやり心地よく過ごせる工夫をして
います。「つめたーい！」「きもちいい～」との声が
聞かれます！
子どもたちが、自分で着替えますので、わかるように、
すべての持ち物に名前を書いてください。(靴下にも
お願いします！)
脱いだ服を畳んだり、バッグに片付けようと意欲的
です！

７月１３日より
「なつのカレンダー」のシール
遊びをしています。
お休みの間、ご家庭でもお役立て
頂き、次の登園日に持ってきて
ください。

雨上がりに園庭で見つけた、
みみず。ダンゴムシ。散歩道
には、バッタの赤ちゃん。
ビオトープのめだか。小さな
生き物をじっくり観察する
ほしぐみのお友だちです。

感染症対策をしっかりと講じて、元気に夏休みを
お過ごしください。

自由保育・特別保育

お祭りごっこ

今年は、８月２６日～２８日の
夏季保育中に夏祭りごっこを
します。この季節でしか味わえ
ない体験を楽しみたいと思い

ます。


