
〇 自由保育…7/２２～8/10・8/17～8/19   〇特別保育…8/1４～8/16 8/1２(土)協力休園日 

   １４～16 日はご予約された方のみ保育・お弁当、水筒持参です。 

お休みの取れる方は、お子さまとごゆっくりお過ごし下さい。 

〇 服 装 ： 体操服、体操ズボン、カラー帽子 

〇 持ち物 ： 通園リュック、ひも付きタオル、給食セット、着替え、出席ノート、上靴、水遊びの用意 

☆土曜日と特別保育期間中の水遊びはありません。 

〇 夏季保育…8/2１～8/31 ★8/26 に柱本サマーフェスタゆきぐみ、つきぐみが出演します。 

保護者さまとご一緒に是非ご参加ください。（自由参加です。盆踊りやお店もあります。） 

〇 感染症が流行する季節です。体調の変化が見られる時は早めの受診をおすすめします。 

登園には登園届・意見書が必要なので感染症発症の際は、園までご連絡下さい。 

〇 エアコンなど冷房器具は上手に活用し、体温調節のできる身体づくり、汗のかける身体をつくりましょう。 

毎週木曜日にホールでことりぐみさんと一緒にリトミックをしています。音楽に合わせて歩いた

り、ジャンプをしたり、寝転んで体を揺らしたりと、全身を使って表現活動をしています。 

初めは、見ているだけのおともだちもいましたが、何回か繰り返すうちに体を動かすことの楽しさ

を味わい「リトミックをするよ」と保育者が言うと、喜ぶ姿が見られるようになりました。また、

裸足で行うので、靴や靴下の着脱もできるようになってきました。これからも、いろんな動きを 

取り入れて身体表現を楽しみたいと思います。 

 

令和５年 7 月２１日 

いつの間にかセミの声が聞こえ始め、いよいよ夏本番になってきました。暑さも日に日に増していますが、 

子どもたちは元気いっぱい！今後も、熱中症など子どもたちの体調に気を付け、また感染症対策をしながら、 

過ごしたいと思います。はなぐみになり約 4 ヶ月。少しずつ一人で出来る事が増え、「自分で！」という気持ちが 

大きくなってきました。「～したい！」という思いを受け止め、達成感や満足感を大切に子どもたちと関わりたいと 

思います。２学期もいろいろな事を経験し、「うれしい！」「たのしい！」「できた！」のきっかけを増やしていき 

ますので、ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

・早寝早起きをしよう。 

・冷たい物の食べ過ぎに注意しましょう。 

・外に出るときは帽子をかぶり、 

水分補給はしっかりしましょう。 

・手洗い、うがい、着替えなど清潔に 

しましょう。 

なつのおやくそく 

はなぐみだより １ 

子どもたちの素敵な笑顔がたくさん見られた１学期でした。２学期も元気な子どもたちに会えるのを楽しみにしています。 

 

リトミック♪ 

お気に入りのうた・絵本 

♪ スイカの名産地  

♪ とけいのうた 

  かばくん （福音館書店） 
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